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Schwerpunkt und richtet sich mit ihren Angeboten an . . .

padagogische Fachkréfte in Kita, Schule und Jugendarbeit. SChUISOZlaIarbelt mit Haltun 0
In Tragerschaft des Fordervereins fir Jugend und
Sozialarbeit (fjs e. V.) werden regional und bundesweit
Qualifizierungen fur padagogische Fachkrafte und Eltern
zur Starkung der Medien- und medienpadagogischen Online dabei -
Kompetenz durchgefiihrt sowie Projekte zur Férderung

der Medienkompetenz von Kindern und Jugendlichen kompakl: und
begleitet. BITS 21 kooperiert mit regionalen Partnern und

entwickelt weitere Angebote zum Management und zur
Professionalisierung von Bildungseinrichtungen.

praxisnah

Kontakt

BITS 21 im fjs eV.
Marchlewskistr. 27, 10243 Berlin
Telefon: +49 30 278 62 95
Telefax: +49 30 279 01 26
E-Mail: info@bits21.de

www.bits21.de



Digital begleiten - Schulsozialarbeit mit Halcung

Fir wen?

Die Fortbildung richtet sich an Fachkrafte der Schulsozialarbeit
im Freistaat Sachsen, die Jugendliche in ihrer digitalen
Lebenswelt professionell begleiten méchten. Im Mittelpunkt
stehen die Reflexion der eigenen Haltung, der Umgang mit
Chancen und Herausforderungen digitaler Lebenswelten
sowie die Gestaltung praventiver und praxisnah verankerter
medienpadagogischer Anséatze in Schule und Sozialarbeit.

Padagogischen Fachkréaften, die sich langfristiger fortbilden
md&chten, empfehlen wir die Teilnahme an der berufs-
begleitenden Qualifizierung ,Jugendmedienarbeit - Jugendliche
und digitalisierte Gesellschaft®. Weitere Informationen zu allen
Angeboten finden Sie auf unserer Projektwebseite.

Foérderung

Initiiert durch das Landesjugendamt im Sachsischen
Staatsministerium fur Soziales und Verbraucherschutz

wird die QualifizierungsmaBnahme durch Steuermittel auf
der Grundlage des von den Abgeordneten des Sachsischen
Landtags beschlossenen Haushaltes mitfinanziert.

Kosten
Aufgrund der Férderung ist die Teilnahme kostenfrei moglich.

Anmeldung

Fur das Fortbildungsangebot stehen 15 Platze zur Verfiigung.
Bitte melden Sie sich friihzeitig Uber das Anmeldeformular
auf www.fachprofil-jugendmedienarbeit.de an.

www.Rachproril-jugendmedienarbeit.de

Digital begleiten — Schulsozialarbeit mit Haltung

Seminartermine

Online-Seminar jeweils
09.00 bis 14.00 Uhr

Modul 1: 15.-16.04.2026
Modul 2: 06.-07.05.2026
Modul 3: 17.-18.06.2026

Inhalt

Die Fortbildung unterstitzt Schulsozialarbeitende dabei,

sich sicher in digitalen Jugendkulturen zu bewegen und ihre
professionelle Rolle im digitalen Wandel zu starken.

Sie vermittelt Wissen Uber aktuelle digitale Lebenswelten,
fordert den reflektierten Umgang mit Chancen und Belastungen
und zeigt Wege auf, digitales Wohlbefinden gezielt zu begleiten.
AbschlieBend werden Strategien entwickelt, um Eltern
einzubinden, praventiv zu handeln und medienp&adagogische
Ansétze nachhaltig im schulischen System zu verankern.

Modul 1

Digitale Jugendwelten verstehen

Digitale Jugendkulturen / Plattformen & Trends / Kommunika-
tionsformen / Mediale Vorbilder und Identitét / Professionelle
Selbstverortung / Rolle der Schulsozialarbeit / Haltung und Nahe
/ Medienpzdagogische Unsicherheiten / Verantwortung und
Orientierung im Digitalen

Modul 2
Digitales Wohlbefinden starken

Digitale Medienbalance / Stress, Uberforderung & sozialer Druck
/ Medienbezogene Belastungen / Professionelle Begleitung /
Resilienzférderung / Achtsame Sprache & Haltung / Vertrauens-
aufbau / Sensiblen Themen sicher begegnen

Modul 3

Digital gestalten

Zusammenarbeit Schule - Elternhaus - Sozialarbeit / Medien-
padagogische Verankerung / Nachhaltige Impulse / Préventions-
trategien & Kooperationsstrukturen / Krisensensibilitat /
Gemeinsame Verantwortung



